Муниципальное образовательное учреждение

дополнительного образования детей

«Центр внешкольной работы»

Отчет

о работе городского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей

Городской оздоровительный лагерь на базе МОУ ДОД «ЦВР» работал с 24 июня по 14 июля 2011 года.

Количество детей, посещающих лагерную смену – 50 человек (45 семей).

Количество отрядов – 2 (по 25 человек).
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      Отряд «Чебурашки»                                                   Отряд «Олимп»      

Мальчики – 23

Девочки – 27

	по возрасту:

от 6 до 10 лет – 28 чел.

11 и старше – 22 чел.
	Дети, находящиеся под опекой – 3

Ребенок-инвалид – 1

Дети из многодетной семьи – 6

Дети из неполной семьи – 8

Дети из малообеспеченной семьи  - 8


Численность штатных работников – 6 человек.

Обслуживающий персонал – 2 человека.
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Месторасположение лагеря – двухэтажное здание по адресу: ул. Бардина, д.52. 
Для пребывания детей были предоставлены просторные, светлые отрядные комнаты, игровая комната, спортивный и танцевальный класс, зал для просмотра кинофильмов, санитарные помещения.  На территории лагеря располагались 3 игровые площадки. Спортивные игры и физкультурные мероприятия проводились на стадионе расположенного вблизи образовательного учреждения (школа-интернат).
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Питание детей осуществлялось в столовой на базе МОУ ООШ № 7. 
Численность работников пищеблока – 4 человека. 
Пищеблок оборудован всем необходимым инвентарем и оборудованием, зал для приема пищи с достаточным количеством мебели – столы, скамейки. Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к работе пищеблока, поставке и срокам хранения продуктов питания на протяжении всей смены лагеря – соблюдались. В обеденном зале вывешивалось меню, в котором указывались сведения об объемах блюд и названия кулинарных изделий. Питание контролировали медицинский работник и начальник лагеря. 
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Для медицинского обслуживания детей на 1-м этаже Центра был оборудован медицинский кабинет с необходимым, для оказания первой медицинской помощи, количеством медикаментов, оборудованием для снятия показателей эффективности оздоровления детей. В наличии имелись стационарные и переносные аптечки, велась вся необходимая документация: журнал ежедневного осмотра детей, журнал осмотра территории лагеря, журнал «Оценка оздоровительного эффекта» и др.
Находясь в лагере, дети ежедневно были включены в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, соблюдение режима дня и питания, закаливание, пешие прогулки, витаминизация, включение в рацион свежих овощей и фруктов и др. 
Режим работы оздоровительного лагеря: с 8:30 до 14:30.

Утренняя гимнастика проводилась ежедневно на свежем воздухе. Оздоровительные мероприятия предполагали проведение комплекса мероприятий направленных на сохранение и укрепление здоровья ребенка.

Медицинским работником и воспитателями проводились мероприятия по соблюдению правил личной гигиены, предупреждению инфекционных заболеваний, травматизма. Приоритет отдавался пропаганде ЗОЖ, воспитанию интереса к активным видам деятельности.
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Основное определение лагеря как оздоровительный, на первое место ставило цели и задачи создания условий, обеспечивающих каждому ребенку физическое, психологическое и эмоциональное удовлетворение, поэтому кроме базовых идей ЗОЖ, творчество и развитие, досуг, ребенок вправе был выбрать то, что ему интереснее. Под «свободой выбора» рассматривалась, возможность детям сделать свой выбор, чем они будет заниматься в течение дня. Предлагались мероприятия различной направленности, была организована работа спортивной секции, кружков художественной направленности, в т.ч. прикладного творчества. В часы «свободного общения» можно было посмотреть интересный фильм, поиграть в игровой комнате, просто пообщаться с друзьями.
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В течение работы лагеря, широко использовались возможности воспитательного потенциала города (взаимодействие и сотрудничество с социальными партнерами), мероприятия проводились на базах учреждений культуры и спорта, были организованы экскурсии, встречи.
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В нашем лагере главное было – не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым. 
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Старшие помогали младшим, активно работали Советы отрядов, помогая воспитателям подготавливать и проводить мероприятия, работали в составе судейской команды.
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Основные мероприятия программы реализовывались через организацию сюжетной игры «Остров сокровищ».

Игровой замысел – собрать (заработать) как можно больше «магических кристаллов», т.е. совершить как можно больше добрых, хороших, полезных дел, участвуя в различных видах деятельности. Общее число заработанных ребенком и командой в целом баллов, это продвижение вперед – к победе.

Каждый «кристалл» имел свой цвет (красный, желтый, зеленый, синий) и баллы, отражающие успехи в творчестве, спорте, поведении. В конце лагерного дня дети анализировали прошедший день, подсчитывали заработанные баллы, вспоминали самые яркие моменты  и достижения.
Оценочные баллы:

	Красный
	5
	4
	3
	2
	1
	Самый активный

	Спортивные соревнования, игры                   
	1 командное место
	2 командное место
	1 место

индивид.

результат
	2 место

индивид.

результат
	3 место

индивид.

результат
	


Красный цвет олицетворяет могущество, волю к победе, человек всегда добивается того, чего хочет. Он всегда в движении, всегда источник энергии. 

Положительные характеристики: лидерство, упорство, созидание, динамичность, настойчивость, сотрудничество, работа в команде.

	Желтый
	5
	4
	3
	2
	1
	Самый активный

	Участие отряда в творческих, познавательных мероприятиях, конкурсах, викторинах
	1 командное место
	2 командное место
	1 место

индивид.

результат
	2 место

индивид.

результат
	3 место

индивид.

результат
	


Желтый цвет стимулирует умственные способности и помогает усвоению информации. Позитивные "желтые" ключевые слова: ловкость, сообразительность, радостное восприятие жизни, оригинальность, усердие, восприимчивость, терпимость, честность, справедливость, уверенность в себе. 

Зеленый

Зеленый цвет выражает отношение человека к самому себе. В зеленом всегда заложена жизненная возможность.

Положительные характеристики цвета: стабильность, прогресс, обязательность.

1. Отсутствие в отряде нарушений правил поведения – 5

2. Помощь с младшими - 5

3. Организованность, ответственность - 5

Синий

Синий цвет справедливости. 

Позитивные "синие" ключевые слова: восприимчивость, организованность, соблюдение правил, сила духа, послушание.

1. За нарушение поведения (член отряда) -          - 1
2. За грубое нарушение правил поведения –        - 5
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

1. Соблюдение режима дня - 5

2. Проявление инициативы - 5

3. Качественное исполнение поручения - 5

В конце смены лагеря, у детей была возможность поменять «магические кристаллы» на части карты «острова сокровищ». На одной из частей карты отмечено место расположения «клада» – ГЛАВНЫЙ ПРИЗ. 

В процессе заключительной игры дети искали «клад», дополняя недостающие части карты – выполняли различные задания (подвижная, развлекательно-игровая программа).
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На торжественной линейке (закрытие смены лагеря) дети открыли найденный «сундук». Каждый ребенок получил сладкий подарок, достойные грамоты, дипломы, благодарственные письма.
В  течение лагерной смены было проведено:

1. Выездная экскурсия – 1 (Музей истории кольских саами пос. Ловозеро) 
2. Пешая экскурсия – 1 (Пожарная часть № 43 по охране города Оленегорска)
3. Мероприятия в учреждениях культуры города – 17, из них

· Молодежный досуговый центр – 6 (просмотр кинофильмов, игровые развлекательные программы, посещение парка атракционнов)
· Центральная детская библиотека – 6 (библиотечные часы)
· Городской краеведческий музей – 2 (выставки, презентации)
· ДК «Горняк» - 2 (игровые программы)
4.  На базе лагеря  

· Тематические прогулки – 2 (улицы города, лесопарковая зона)
· Конкурсы – 4

· Спортивные мероприятия – 10

· Просмотр мультфильмов (работа видеозала)

5. Занятия в кружках по интересам – 19

6. Профилактические мероприятия – 20, из них с участие

· инспектора ОДН – 3

· медицинского работника – 4

· тематические (воспитатели)

· профилактика дорожной безопасности – 3
· профилактика пожарной безопасности – 3

· основы безопасности жизнедеятельности (безопасность в быту) – 4

· Правила этикета – 2

7. Проведено индивидуальных бесед

· с детьми – 11

· с родителями -12

8. Подготовлено информационных стендов, выставок

· Дорожная безопасность – 1

· Пожарная безопасность – 1

· Родительский уголок – 1

· Отрядные уголки – 2

· Юный художник – 1

9. Разработаны и распространены памятки, рекомендации, инструкции

· для детей – 2

· Правила поведения участников лагерной смены 

· Правила безопасного передвижения по улицам города

· для родителей

· Безопасность наших детей

· Что такое «хорошо», и что такое «плахо»

10. Проведено групповых встреч с родителями  - 1

11. Проведение опросов

· дети («Мои интересы и увлечения», «Как я отдохнул в лагере»)

· родители («Мой ребенок» - индивидуальные особенности ребенка)
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Хлучина Т.А., начальник лагеря
