Приложение 2
План-график

проведения X спартакиады спортивных площадок по месту жительства
	Дата
	Вид спорта
	Количество человек в команде, возраст
	Место проведения
	Ответственный

	04.06.15
	Соревнования по шашкам
	3 человека

1998 г.р. и младше
	Шахматный клуб «Ладья»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	10.06.15
	Соревнования по пионерболу
	8 человек

2003 г.р. и младше (юноши, девушки)
	МАОУ СОШ №5
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	18.06.15
	Соревнования по флорболу
	10 человек

2000 г.р. и младше
	МАОУ СОШ №5
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	24.06.15
	Соревнования на роликовых коньках
	Личный зачет

1998-1999 г.р.

2000-2001 г.р.

2002-2003 г.р.

2004 г.р. и младше
	Стадион «Тобол»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	25.06.15
	Велогонка
	Личный зачет

1998-1999 г.р.

2000-2001 г.р.

2002-2003 г.р.

2004 г.р. и младше
	Стадион «Тобол»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	02.07.15
	Соревнования по дартсу

Перетягивание каната
	5 человек

5 человек

2000 г.р. и младше
	Стрелковый тир
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	09.07.15
	Соревнования по спортивному туризму
	6 человек
(4 мальчика, 2 девочки)
2001 г.р. и младше
	МАОУ СОШ №12
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	16.07.15
	Соревнования по бадминтону

Соревнования по волейболу
	2 человека

8 человек

1998 г.р. и младше
	МАОУ СОШ №12
Площадка 8 мкр. дом 31
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	23.07.15
	Соревнования по настольному теннису
	2 человека


	СК «Молодость»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	30.07.15
	Соревнования по лапте
	10 человек

1998 г.р. и младше
	Стадион «Совершенство»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	06.08.15
	Соревнования по стритболу
	4 человека

1998-1999 г.р.

2000 г.р. и младше
	МАОУ СОШ №5
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	13.08.15
	Многоборье:

1) бег на короткие дистанции;

2) метание мяча (снаряда);

3) сгибание и разгибание рук  в упоре лежа (д.); подтягивание (ю.);

4) прыжок в длину с места 2-мя ногами;

5) стрельба из пневматической винтовки.
	Личный зачет
(ю., д.)
1998-1999 г.р.

2000-2002 г.р.
2003-2004 г.р.
	Площадки в 7 мкр.: МАОУ «Гимназия»,

стрелковый тир
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	20.08.15
	Соревнования по городошному спорту
	3 человека

1998 г.р. и младше
	Площадка в 7 а мкр., МАОУ СОШ № 17
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ


План-график

проведения соревнований по футболу «Кожаный мяч»

среди спортивных площадок по месту жительства

	Дата

начала соревнований
	Количество человек в команде, возраст
	Место проведения
	Ответственный

	08.06.15
	10 человек

2002-2003 г.р.
	Стадион «Совершенство»
	Демид Р.Н., инструктор по ФК

	22.06.15
	10 человек

2004 г.р. и младше
	Стадион «Совершенство»
	

	13.07.15
	10 человек

2000-2001 г.р.
	Стадион «Совершенство»
	

	03.08.15
	10 человек

1998-1999 г.р.
	Стадион «Совершенство»
	


Приложение 3
Тематические дни, праздники

	Дата

проведения
	Тема
	Мероприятия
	Место проведения
	Ответственный

	26.05.15
	Открытие летнего спортивного сезона.

День защиты детей – 1 июня
	Городской праздник: конкурсно-игровая программа, спортивно-массовые мероприятия
	МАОУ СОШ №5
	Андроняк О.В., зам. директора

Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	11.06.15
	День независимости России – 12 июня
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	16.06.15
	Международный день отца
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	23.06.15
	Международный Олимпийский день
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	08.07.15
	День семьи, любви и верности
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	20.07.15
	Международный день шахмат
	Турнир по шахматам
	Шахматный клуб «Ладья»
	Вахитов Р.М., тренер по шахматам

	29.07.15
	День Нептуна
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	09.08.15
	День физкультурника
	Соревнования по баскетболу «Оранжевый мяч»
	Стадион «Тобол»
	Кукушкина Л.А., специалист по СММ

	19.08.15
	День флага России
	Мероприятия согласно плану работы спортивной площадки
	Спортивные площадки по месту жительства
	Созонова А.А., методист

инструкторы по ФК

	26.08.15
	Закрытие летнего спортивного сезона
	Городской праздник: конкурсно-игровая программа, спортивно-массовые мероприятия, награждение победителей и призеров спартакиады
	Стадион «Совершенство»
	Андроняк О.В., зам. директора

Кукушкина Л.А., специалист по СММ


Приложение 4
План профилактических мероприятий
на спортивных площадках по месту жительства
	Дата
	Название мероприятия
	Целевая группа
	Место проведения
	Ответственный

	Санитарный бюллетень

	04.06.15
	Беседа «Профилактика клещевого энцефалита», распространение листовок
	Участники соревнований по шашкам
	Шахматный клуб «Ладья»
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	10.06.15
	Беседа «Предупредим туляремию», распространение листовок
	Участники соревнований по пионерболу
	МАОУ СОШ №5
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	24.06.15
	Беседа «Профилактика энтеровирусных инфекций. Соблюдение правил личной гигиены», распространение листовок «Меры профилактики кишечных инфекций»
	Участники соревнований на роликовых коньках
	Стадион «Тобол»
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	09.07.15
	Беседа «Скажи инфекциям – нет!», распространение буклетов
	Участники соревнований по спортивному туризму
	МАОУ СОШ №12
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	16.07.15
	Беседа «Здоровье – это наше богатство», распространение флаеров «Быть здоровым – это модно!»
	Участники соревнований по бадминтону и волейболу
	МАОУ СОШ №12
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	30.07.15
	Беседа «Профилактика кишечных инфекций», распространение памяток о правилах личной гигиены
	Участники соревнований по лапте
	Стадион «Совершенство»
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	06.08.15
	Беседа «Вредные привычки, их последствия и профилактика», распространение листовок о здоровом образе жизни
	Участники соревнований по стритболу
	МАОУ СОШ №5
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	20.08.15
	Беседа «Если хочешь быть здоров – закаляйся!», распространение листовок о профилактике простудных заболеваний
	Участники соревнований по городошному спорту
	Площадка в 7 а мкр., МАОУ СОШ № 17
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	Профилактика ВИЧ-инфекции

	10.06.15
16-00
	Просмотр видеоролика «ВИЧ-инфекция и ее профилактика»
	Инструкторы по ФК из числа студентов и помощники инструкторов от 16 лет
	Шахматный клуб «Ладья»
	Созонова А.А.

методист

Приглашенный специалист из Центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями г.Тобольска

	22.07.15
16-00
	Беседа «ВИЧ-инфекция: знать и защищаться», распространение листовок
	Инструкторы по ФК из числа студентов, помощники инструкторов и подростки, посещающие площадки, от 16 лет
	Шахматный клуб «Ладья»
	Созонова А.А.

методист

Приглашенный специалист из Центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями г.Тобольска

	12.08.15
	Лекция «ВИЧ-инфекция и СПИД: симптомы и распространение»
	Инструкторы по ФК из числа студентов, помощники инструкторов и подростки, посещающие площадки, от 16 лет
	Шахматный клуб «Ладья»
	Созонова А.А.

методист

Приглашенный специалист из Центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями г.Тобольска

	Профилактика детской дорожной безопасности

	03.06.15
	Беседа «Дорожные ловушки» о соблюдении правил  безопасного поведения на дороге велосипедистов, распространение листовок
	Инструкторы по ФК из числа студентов, помощники инструкторов от 14 лет.
	Шахматный клуб «Ладья»
	Созонова А.А.

методист

Приглашенный специалист из отдела пропаганды ГИБДД г.Тобольска

	24.06.15
	Проведение профилактического мероприятия «Веселый светофор»
	Дети и подростки, посещающие площадки по месту жительства
	Стадион «Совершенство»
	Созонова А.А., методист

Приглашенный специалист из отдела пропаганды ГИБДД г.Тобольска

	08.07.15
	Просмотр видеороликов о соблюдении правил  безопасного поведения на дороге скутеристов, о необходимости использования удерживающих устройств при перевозке детей, распространение листовок
	Инструкторы по ФК из числа студентов, помощники инструкторов, дети и подростки, посещающие площадки по месту жительства
	Шахматный клуб «Ладья»
	Созонова А.А., методист

Приглашенный специалист из отдела пропаганды ГИБДД г.Тобольска

	22.07.15
	Проведение профилактического мероприятия «Веселый светофор»
	Дети и подростки, посещающие площадки по месту жительства
	Стадион «Совершенство»
	Созонова А.А., методист

Приглашенный специалист из отдела пропаганды ГИБДД г.Тобольска

	19.08.15
	Проведение профилактического мероприятия «Веселый светофор»
	Дети и подростки, посещающие площадки по месту жительства
	Стадион «Совершенство»
	Созонова А.А., методист

Приглашенный специалист из отдела пропаганды ГИБДД г.Тобольска

	Профилактика правонарушений и употребления ПАВ среди несовершеннолетних



	18.06.15
	Беседа «Горькая правда о пиве», распространение буклетов о вреде употребления пива
	Участники соревнований по флорболу
	МАОУ СОШ №5
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	25.06.15
	Беседа - викторина "Я выбираю жизнь!", распространение листовок о вреде употребления ПАВ
	Участники велогонки
	Стадион «Тобол»
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	26.06.15
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные международному Дню борьбы с наркоманией
	Дети и подростки, посещающие спортивные площадки по месту жительства
	Спортивные площадки по месту жительства
	Кукушкина Л.А., специалист по СМР

	02.07.15
	Беседа «Мифы об энергетических напитках», распространение листовок о вреде энергетических напитков
	Участники соревнований по дартсу, перетягиванию каната
	Стрелковый тир
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	23.07.15
	Беседа «Алкоголь и наше здоровье», распространение листовок о вреде энергетических напитков и пива
	Участники соревнований по настольному теннису
	СК «Молодость»
	Кожевникова Л.П., медицинский работник

	13.08.15
	Беседа «Курить – здоровью вредить», распространение листовок о вреде курения
	Участники многоборья
	Площадки в 7 мкр.: МАОУ «Гимназия»,

стрелковый тир
	Кожевникова Л.П., медицинский работник
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